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MENIUL ZI
REGIM DIMINEATA PRANZ CINA
REGIMVt COMUN CEAl, PAINE, GEM, UNT BORS ARDELENESC MACAROANE CU CASCAVAL
BRANZA TOPITA CARNATI CU IAHNIE DE FASOLE S| SALATA DE VARZA CEAI CU BISCUIT!

DESERT GOGOSI

REGIM 1 CEA!, PAINE,. GEM, UNT SUPA DE ZARZAVAT CARTOF! GRATINATI

GASTRIC BRANZA TOPITA CREMWRUST! CU OREZ S! CIUPERCI CEAI CU BISCUIT]
DESERT GOGOSI

REGIM V CEAl, PAINE, GEM, UNT SUPA DE ZARZAVAT CARTOF! GRATINATI

HEPATIC BRANZA TOPITA CREMWRUST! CUY OREZ SI CIUPERCI CEAI CU BISCUITI
DESERT GOGOSI

REGIM Vil CEAI, PAINE, GEM, UNT BORS ARDELENESC CARTOFI GRATINATI

CARDIAC RENAL BRANZA TOPITA CREMWRUSTI CU OREZ SI CIUPERCI CEA! CU BISCUIT!
DESERT GOGOS!

REGIM IX DIABET

CEAl, PAINE, .PARIZER
IAURT, BRANZA TOPITA
ORA 10,00 : MERE

BORS DE ZARZAVAT
RASOL CU FASOLE PASTAI 51 MAMALIGUTA
ORA 16; RASOL

RASOL CU SPANAC S| MAMALIGUTA
CEAI NEINDULCIT

SUPLIMENTE S| SPECIALI ORA 10,00:

BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, IAURT, UNT

MENIUL ZILEI - 09 MAI 2026

REGIM DIMINEATA PRANZ CINA

REGIM COMUN CEAI, PAINE, UNT OU, SUNCA | CIORBA DE LEGUME DREASA CU SMANTANA CARTOFI GRATINATI CU TELEMEA
VARZA A LA CLUJ COMPOT

REGIM | CEAI, PAINE, UNT OU, SUNCA | SUPA DE LEGUME MACAROANE CU BRANZA DE VACI

GASTRIC PIFTELE CU PILAF COMPOT

REGIM V CEA!, PAINE, UNT, SUPA DE LEGUME MACAROANE CU BRANZA DE VACI

HEPATIC JAURT,SUNCA PIFTELE CU PILAF COMPOT

REGIM VIt CEAI, PAINE, UNT CIORBA DE LEGUME DREASA CU SMANTANA MACAROANE CU BRANZA DE VACI

CARDIAC RENAL

0OU, SUNCA

PIFTELE CU PILF

CoMPOT

REGIM IX DIABET

CEAI, PAINE, UNT IAURT,
SUNCA
ORA 10,00: QU

CIORBA DE LEGUME
RASOL CU TOCANA DE LEGUME St MAMALIGUTA
ORA 16: RASOL

RASOL CU BRANZA DE VACI §l
MAMALIGUTA

SUPLIMENTE S! SPECIALI ORA 10,00 BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VAC! , IAURT, UNT

COMPOT NEINDULCIT

MENIUL ZILE! - 10 MAI 2026

REGIM DIMINEATA PRANZ CINA

REGIM CEAI,PAINE,PARIZER BORS DE ZARZAVAT MAMALIGUTA CU TELEMEA
COMUN UNT,0U PUI CU SMANTANA CEAI CU EUGENII

REGIM 1 CEAl, PAINE,PARIZER SUPA DE ZARZAVAT SUFLEU DIN BRANZA DE VACH
GASTRIC UNT,0U RASOL CU CARTOFt NATUR CEAI CU EUGENII

REGIM V CEAI, PAINE,PARIZER SUPA DE ZARZAVAT SUFLEU DIN BRANZA DE VACI
HEPATIC UNT,BRANZA TOPITA RASOL CU CARTOFI NATUR CEAI CU EUGENH!

REGIM Vi CEAI, PAINE, PARIZER BORS DE ZARZAVAT SUFLEU DIN BRANZA DE VACI
CARDIAC RENAL UNT,0U PULPE DE PU! LA CUPTOR CU CARTOFI NATUR CEAI CU EUGENII

REG!M IX DIABET

CEAl, PAINE , PARIZER
UNT, JAURT

ORA 10:8RANZA TOPITA

BORS DE ZARZAVAT
RASOL CU CIUPERCI St MAMALIGUTA
ORA 16: RASOL

RASOL CU SPANAC §I

MAMALIGUTA
CEAl NEINDULCIT

SUPLIMENT / SPECIAL ORA 10,00 BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, IAURT, UNT
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MENIUL ZILEI -

11 MAI 2026

CARDIAC RENAL

CASCAVAL, UNT

CREMWRUSTI CU VARZA / DOVLECE!

REGIM DIMINEATA PRANZ CINA
REGIM CEAI, PAINE, GEM CIORBA CU PERISOARE PILAF SARBESC

COMUN CASCAVAL, UNT CARNATI /CIOLAN AFUMAT CU VARZA CEAI CU BISCUITI

REGIM | CEAl, PAINE , GEM SUPA CU PERISOARE OMLETA

GASTRIC CASCAVAL,UNT CREMWRUSTI CU CARTOFI LA CUPTOR CEAI CU BISCUITI

REGIM V CEAl, PAINE, GEM SUPA CU PERISOARE PILAF SARBESC

HEPATIC CASCAVAL, UNT CREMWRUST} CU CARTOF! LA CUPTOR CEAI CU BISCUITI

REGIM VH CEAl, PAINE, GEM CIORBA CU PERISOARE OMLETA

CEA! CU BISCUIT!

REGIM IX DIABET

CEAI, PAINE, UNT
CASCAVAL, IAURT,
ORA 10: MERE

CIORBA CU PERISOARE

ORA 16: RASOL

RASOL CU TOCANA DE LEGUME SI MAMALIGUTA

RASOL CU BRANZA DE VACI SI MAMALIGUTA
CEA! NEINDULCIT

SUPLIMENT / SPECIAL ORA 10,00 BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, IAURT, UNT

MENIUL ZILEl - 12 MAI 2026

REGIM DIMINEATA PRANZ CNA

REGIM COMUN CEAl, PAINE, GEM BRANZA BORS RUSESC . OMLETA
TOPITA,UNT PARIOALE MOLDOVENESTI CU FASOLE PASTAI IAURT

REGIM | CEAl, PAINE, OU BRANZA SUPA DE ZARZAVAT CARTOFI NATUR CU SOTEE DE MORCOVI

GASTRIC TOPITA,UNT MUSACA DE PASTE CU CARNE IAURT

REGIM V HEPATIC CEA! ,PAINE , GEM SUPA DE ZARZAVAT CARTOFI NATUR CU SOTEE DE MORCOVI
BRANZA TOPITA,UNT MUSACA DE PASTE CU CARNE IAURT

REGIMVI VIl CARDIAC CEAI, PAINE, GEM BRANZA BORS RUSESC SALATA DE CARTOF!

RENAL TOPITA, UNT MUSACA DE PASTE CU CARNE IAURT

REGIM IX DIABET

CEAl, PAINE, OU,IAURT
BRANZA TOPITA
ORA 10: PARIZER

BORS DE ZARZAVAT
RASOL CU VARZA S| MAMALIGUTA
ORA 16: RASOL

RASOL CU FASOLE PASTAISI MAMALIGUTA
CEAI NEINDULCIT

SUPLIMENT / SPECIAL ORA 10 - BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, JAURT, UNT

MENIUL ZILEI - 13 MAI 2026

REGIM DIMINEATA PRANZ CINA

REGIM COMUN CEAI, PAINE, GEM BORS DE FASOLE BUDINCA DE PASTE CU CASCAVAL
UNT, OU FRIPTURA DE PUI CU PILAF SARBESC S SALATA DE VARZA CEA! CU EUGENII

REGIM 1 CEAI, PAINE, GEM SUPA DE ZARZAVAT MAMALIGUTA CU BRANZA DE VACI §1

GASTRIC UNT, OU RASOL CU S1 SALATA DE VARZA SMANTANA

CEAI CU EUGENII

REGIM V HEPATIC

CEAl, PAINE, GEM
UNT, IAURT

SUPA DE ZARZAVAT

RASOL CU PILAF SARBESC SI SALATA DE VARZA

MAMALIGUTA CU BRANZA DE VAC!
CEAIl CU EUGENII

REGIM VII CARDIAC
RENAL

CEAI, PAINE, GEM
UNT, QU

BORS DE ZARZAVAT

DE VARZA

FRIPTURA DE PUI CU MANCARICA DE CARTOFI $I SALATA

MAMALIGUTA CU BRANZA DE VACI §I
SMANTANA
CEAI CU EUGENI!

REGIM IX DIABET

CEAI, PAINE, SUNCA,
UNT, 1AURT
ORA 10: MERE

BORS DE ZARZAVAT
RASOL CU CIUPERCI 51 MAMALIGUTA
ORA 16: RASOL

RASOL CU TOCANA DE LEGUME St
MAMALIGUTA
CEAI NEINDULCIT

SUPLIMENT / SPECIAL ORA 10:

BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, IAURT, UNT

MENIUL ZILEI - 14 MAI 2026

REGIM

DIMINEATA

PRANZ

ORA10: CASCAVAL

PESTE CU DOVLECEI S| MAMALIGUTA
ORA 16: RASOL

CINA

REGIM COMUN CEAl, PAINE, PARIZER CIORBA DE LEGUME SALATA DE CARTOFI

UNT, CASCAVAL PESTE LA CUPTOR CU TOCANA DE LEGUME COMPOT
REGIM | CEAI, PAINE, PARIZER SUPA DE LEGUME RIZZOTTO
GASTRIC UNT, CASCAVAL PESTE LA CUPTOR CU CARTOFI NATUR COMPOT
REGIM V CEAl, PAINE , SUNCA SUPA DE LEGUME RIZZOTTO
HEPATIC UNT, CASCAVAL PESTE LA CUPTOR CU CARTOFt NATUR COMPOT
REGIM VI CEAI, PAINE , SUNCA CIORBA DE PASARE RIZZOTTO
CARDIAC RENAL UNT, CASCAVAL PESTE LA CUPTOR CU CARTOFI NATUR COMPOT
REGIM IX CEAI, PAINE, OU, UNT CIORBA DE LEGUME RASOL CU BRANZA DE VACI $| MAMALIGUTA
DIABET IAURT,

COMPOT NEINDULCIT

SUPLIMENT / SPECIAL ORA 10: BISCUITI, OU, RASOL, BRANZA DE VACI, IAURT, UNT

INTOCMIT,

Irina Nicoleta GATU
Asistent medjtal
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